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20 Jahre Einsatz fur arme Rentner — Orden fur Staltner

Lydia, du bist
unser Lichtblick!

Armen: Lydia Staltner.

Grinderin des Vereins
Lichtblick Seniorenhilfe,
ist gestern in Manchen fiir
ihr soziales Engagement
mit dem Bundesverdienst-
kreuz ausgezeichnet wor-
den. Die Gratulanten stan-
den Schlange. Lob kommt
von hiochster Stelle — und
von wichtigster, Staltners
Schutzlingen (s. unten).

Mit einer alten Fran, die
im Sommer wie im Winter
denselben Mantel trug, fing
alles an: Lydia Staltmer
wollte helfen. Kurzerhand
grindete die gelernte Ver-
lagskauffran einen Verein,
unterstitzte anfanglich et
wa 70 bediirftige Rentner

I hr Leben im Dienste der

in Miinchen vor allem mit
Kleiderspenden. Unbiiro-
kratisch und noch ochne
groffe Struktur. _Die, die
ihr Leben lang gearbeitet
haben, unser schones Land
aunfgebaut haben -und jetzt
in der Rente nicht iiber die
Runden kommen. Mein
Kopfund mein Herz haben
gesagt: Das ist dein The-
ma®, sagt die Miinchnerin.

20 Jahre spiter ist aus
diesen Anfingen ein Boll-
werk gegen Altersarmut
geworden: Der Verein Licht-
blick Seniorenhilfe unter-
stiitzt mehr als 27 000 Rent-
ner, die dank der Griinde-
rin, ihrem Team und vielen
groBherzigen Spendern
nicht nur finanzielle Hilfe

erhalten, sondern auch so-
ziale Teilhabe an der Ge-
sellschaft erleben und in
Wiirde altern konnen.

Die Hilfe hat mittlerwei-
le Struktur, ist unbirokra-
tisch und niederschwellig
geblieben. Ein Trumpf im
Kampf gegen Altersarmut,
die oft versteckt ist. Wir
betreuen  viele, die aus
Scham nicht zum Amt ge-

hen.” 2022 hat der Verein
5.4 Millionen Euro fur ar-
me Rentner ausgegeben.
Sie sei . wvollig dberwil-
tigt, dass ich diese Aus-
zeichnung bekomme®, sagt
die Geehrte, zu bescheiden,
um stolz zu sein. _Aber ich
bin froh, dass ich etwas be-
wegen kann und schon so
vielem Menschen helfen
konnte.” DANIELA POHL

Lydia Staltner {Ii.) wurde gestern von Mi-
nisterin Ulrike Scharl geehrl. Fotos: M. Scraat

Streit um Sicherheit
am Bahnhof Pasing

Criunen-Stadtratin
und Landtagskandi-
datin Julia Post kriti-
siert die Forderung
nach einem Polizei-
revier am Pasinger
Bahnhof, um mehr
Abschreckung zu er-
reichen. Die Farde-
rung hatte CsU-
Landragskandidat Jo-
sef Schmid in der tz
gestellt. Post derweil
ist tiberzeugt: .Pa-
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Grinen-Politikerin
Julia Post. Foto: Schiar

sing und der Pasinger Bahnhof sind sicher”
Das sei eine Aussage der Polizei. .Mit gefiihl-
tem Sicherheitsempfinden der Menschen zu
spielen, finde ich nicht nur verantwortungs-
los, sondern wenige Tage vor der Landtags-
wahl auch sehr durchschaubar® Schmid hat-
te unter anderem ein eigenes Revier der Bun-
despolizei am Pasinger Bahnhof eingefordert.
AuBerdem eine Aufstockung der Polizeiins-

pektion am Westkreuz.
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Macht es Euch sc Denn mit
unseren Mobeln und Accessoires
wird’'s zuhause supergemutlich.

» Der Verein ist wie eine Familie

Ieh war in einer Notlage und
bin ganz allein. Seit ich Unter-
stltzung van Lichtblick be-
komme, habe ich wieder
neue Lebensfreude. lch bin
in einer kleinen Wandergrup-
pe, das schaffe ich auch mit
Rollator. Und auch finanziell
greift mir der Verein unter die
Arme. Letztens war zum Bei-
spiel mein Fernseher kaputt.
Ieh bin so froh, dass es Frau
Staltner und inren tollen Ver-
&in gibt und ich sende ihr die
besten Glickwinsche. Sie ist
sehr lieb und hat ein offenes
Ohr fir Altere Menschean. Am
16. Oktober habe ich Ge-
burtstag, da feier ich mit mei-
ner Familie von Lichtblick.
MANFFED M. (79, LAIM

> Frau Staltner ist eine Wuch

Ieh hatte mir im Le-
ben nicht traumen
lassen, dass ich mal
in so eine Notlage
kommen kannte.
Der Weg war nicht
leicht. aber letztend-
lich bin ich wieder
auf die Beine ge-
komimen. lch bin in
dieser Patenschaft,
da gibt es jeden Mo-
nat 35 Euro. Da
karin ich mir hin und
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Kissenhille

wieder mal einen

kleinen Wunsch erflllen,
ein Stick Kuchen im Café,
etwas unter Leute kom-
men. Das habe ich dem
Lichthblick zu verdanken.
Frau Staltner ist einfach

eing Wucht, samt ilrem
Team! lch bin sehr dank-
bar, dass es den Verein
gibt und gratuliere Frau
Staltner ganz herzich.
MARIA B (82), MAXVORSTADT
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» GroRer Einsatz B E I SEGMULLE Vierwellen und GenieBen ein.
Frau Lydia verbessern.
Staltnier hat Dariiber hin-
sieh durch aus it e in
ihr vorbildli- werschiade-
ches, sozia- nen Gremien
les Engage- und der Of-
ment urm das fentlichheits-
Gemeinwohl arbeit sehr
besonders aktiv, um auf
verdient ge- die Belange
macht. Sie verarmter al-
setzl sich terer Blrge-
ehrenamilich rinnen und
fur viede, ins- Blrger aul-
besonders merksam zu
veramite machen und
Menschen deren zum

und auch Familien ain und
konnte damit maggebend
und unblrokratisch helfen,
deren Lebenssituation zu

Tel schwierige soziake und
gesundheitliche Situation
Fu verbessarm.

ULRIKE SCHARF, MINISTERIN
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