
Antrag auf einmalige Unterstützung zur Begleichung  
der Jahresabrechnung 2021 für Energiekosten

Gemeinsam gegen Altersarmut

Sind Sie mindestens 60 Jahre alt und beziehen 
eine deutsche Rente?

  Ja           Nein *

*  Falls Sie „Nein“ angekreuzt haben: Da sie keine Rente haben 
und/oder noch zu jung sind können wir sie leider nicht unter-
stützen. Bitte wenden sie sich an andere caritative Organisa-
tionen wie Caritas, Diakonie…

Rentenstatus:

  Ich beziehe nur eine deutsche Rente 

   Ich beziehe eine deutsche Rente  
+ Grundsicherung 

 
  Ich beziehe eine deutsche Rente  
+ Wohngeld 

   Ich beziehe eine Erwerbsunfähigkeitsrente

   Ich beziehe zusätzlich eine Zusatz-/
Betriebs-/Auslandsrente

Persönliche Daten:
Vorname
Nachname
Geburtsdatum
Straße/Nr.
PLZ
Ort

Telefon/Handy
E-Mail
 
IBAN
Name der Bank

Unterschrift

Berechnung (alle Beträge monatlich in Euro):

Betrag Rente:

Betrag Grundsicherung:

Betrag Wohngeld:

Betrag Erwerbsminderungsrente:

Betrag Zusatz-/ 
Betriebs-/Auslandsrente:

Kaltmiete:

Nebenkosten:

Heizkosten:                                           

Eine zu kleine Rente, um über die Runden zu 
kommen? Selbst die aufgestockte Grundsicherung 
oder Wohngeld reichen nicht, die steigenden 
Preise aufzufangen? Und jetzt auch noch die 
Jahresabrechnung für Heizung/NK oder Strom!  
Wie bezahlen? 

Wir, die LichtBlick Seniorenhilfe, lassen Sie nicht 
allein. Gerne prüfen wir, ob und wie wir Ihnen in 
diesem Fall helfen können.

Füllen Sie dazu bitte dieses Formular aus. 

Bitte fügen Sie dem Antrag noch Kopien von folgenden Unterlagen bei:
• Personalausweis (beide Seiten)
• Letzter Rentenbescheid (falls mehrere Renten bitte alle Bescheide)
• Grundsicherungsbescheid
• Wohngeldbescheid
• Jahresabrechnung der Energiekosten
Sie erhalten innerhalb von 2-3 Arbeitstage nach Eingang aller Unterlagen von uns Bescheid.

Bitte beachten 
Sie auch die 
Rückseite

B

LichtBlick Seniorenhilfe e.V. | Schweigerstraße 15 | 81541 München
Telefon: +49 89 67 97 10 10 | Telefax: +49 89 67 97 10 129
E-Mail: info@seniorenhilfe-lichtblick.de | Web: www.seniorenhilfe-lichtblick.de



Gemeinsam gegen Altersarmut

Antrag auf einmalige Unterstützung zur Begleichung  
der Jahresabrechnung 2021 für Energiekosten

Mir ist bekannt, dass falsche Angaben oder bewusstes Weglassen im Antrag  
die Rückforderung bereits bewilligter Mittel zur Folge haben. Mir ist ferner 
bekannt, dass jegliche finanzielle Leistung durch LichtBlick Seniorenhilfe e. V. 
eine freiwillge Spende von LichtBlick Seniorenhilfe e.V. München ist.  
Ein Rechtsanspruch gegenüber LichtBlick Seniorenhilfe e.V. besteht nicht.

Um mehr Menschen auf unseren Verein aufmerksam zu machen, veröffentlichen 
wir Geschichten und Bilder, vielleicht möchten Sie uns dabei unterstützen? 

Ich bin einverstanden, dass sämtliche Daten elektronisch gespeichert und elektronisch 
verarbeitet werden und dass alle Angaben auch an andere Stiftungen und / oder 
Institutionen weitergegeben werden, die beabsichtigen, sich an der Finanzierung oder  
in sonstiger Weise an der Hilfsaktion zu beteiligen.

Datum, persönliche Unterschrift

  Ich stimme einer Veröffentlichung mit Name und Bild zu.

  Ich stimme einer Veröffentlichung anonym zu.
  Es gilt die Datenschutzerklärung (DSGVO)
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