Unsere Patin
Nina Ruge ist
wieder dabei
Gutes tun liegt Nina Ruge sehr
am Horzen, Selt vielen Jahren
engaglert sle sich far sazlale
Projekte. Als Patin zelchnet
sle die Lebens-Helden aus.

s sind schwerkranke Kinder, oft

haben sie nicht mehr lange zu
leben. Andere sind psychisch krank
oder traumatisiert. Sie alle kénnen
auf dem Irenenhof in Klein-Bieberau
den Klinikalltag fiir einige Stund
vergessen und - wie es der Name
Happy Kids e. V. verspricht - einfach
gliickliche Kinder sein. Far Corinna
Ertl, Vorsitzende und Pferdenarrin,
Ist es eln Herzensprojekt - vor allem,
selt sie 2016 auf den Irenenhof, Ihre
Kinder-Tier-Oase, zog. Dort gibt es
Pferde, Esel, HOhner, Ziegen. Um den
Hof kimmert sich Cerinna Ertl neben
ihrer Arbeit beim Gesundheitsamt
mit fUnf Helfern. Die
Kinder darfen sich ein
Tler aussuchen, mit
ihm kuscheln und im-
mer wieder kommen.
«Die Kinder lachen
zu sehen, das ist es,
was mich antreibt”,
sagt sie. Info: www.
happy-kids.org

chwerstkranke Kinder erleben
kuschelige Momente mit Tieren,
Eltern von Sternenkindern spiiren
Beistand. Senioren, die in Armut leben,

bekommen Unterstiitzung. Und auch
Straflentiere werden nicht vergessen.

Stille Geburten e. V.

|

Sternenkinder-Eltern
frith unterstiitzen / \

Die Zahi de; tierge-
stitzten Therwien ist
inden Vergangenen
Jahren stark estiegen,
Fr Therapeuten gibt‘s'
fund 300 Ausbildungs-
orte in Deutschlang.

Denn auch bei diesen vier Beispielen sind
ehrenamtlich engagierte Menschen mit
all ihrer Energie fiir andere da und helfen
auf besondere Weise. So wird die Welt ein
bisschen schoner. Und nun, liebe Leserin-
nen und Leser, haben Sie die Wahl.

TSV Gemeinsam g
fur Tiere e. V.
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s st dr h und tr. isch, Ev ist deutschlandweit vertreten,

wenn Eltern ihre Baby noch aber der Schwerpunkt der Ar-
vor der Geburt verlieren beit liegt in der Auffangstation
oder es stirbt, sobald es Aksu in der Tirkel. Dort kilm-
auf die Welt gekommen mert sich der Verein ,,Gemein-
ist. Ihnen steht Petra sam fir Tiere“ e.V. um iiber
Friese von Stille Gebur- aller Entbindunge, | 200 Vierbeiner. Vor zehn Jah-

ten e.V. bei. Sie weiB,
wie es den Eltern geht.
Wir begleiten sie, ste-
hen ihnen bel, hdren zu®,
erklart die Vorsitzende, die
selbst Fehl- und Totgeburten
erlebt hat. Meist wird die 55-Jahrige
(Foto, M.) von einem Krankenhaus in-
formiert. Beim Erstkontakt mit den
Eltern schaut sie, was diese brauchen -
Beratung, Begleitung oder Gespra-
che, Manchmal rufen auch Angehori-
ge der betroffenen Eltern an und
fragen, was sie nun tun kénnen. Bis-
lang kennen den Verein zu wenige,
weil3 Petra Friese. Denn oft hdre sie
den Satz: Wo wart ihr, als wir euch ge-
braucht hatten. Das masse sich schnell
andern. Info: www.stille-geburten.de

weltweit pro Jahr sing
Tolgeburlen. Das sing
fast 2 Mjo, Kinder

| ren war die heutige Vorsitzen-
| de Elisa Bies (30, Foto) mit
/ Ehemann Steven dort. Sie hat-
/4 ten |hren Urlaub damit ver-
knapft, Spenden zu Uberbringen
und so lernten sie die Tiere und die
Arbeit dort kennen. Seither organi-
sieren sie von Deutschland aus

Spenden, Transporte, Patenschaften.
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E Die Hilfe far die Felinasen ist aber

| durch die dortigen Behorden immer
+ schwieriger geworden, sagt Elisa

| Blies. www.gemeinsamfuertiere.de
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Dabei sein - und mitentscheiden

Welcher der vier K | Lebens-Held
Januar werden? Schicken Sie eine E-Mall mit Ihrem Favori-
tenan de oder eine P

FUNK UHR, Stichwort , Lebens-Helden*, Rotweg 8,
76532 Baden-Baden. Einsendeschluss: 20. Dezember. Der

Monatssieger geht in das Rennen um den Jahresprels.
T
i

eine helfende Hand“

er Vereln LichtBlick e.V. betreut

20.000 Senioren in Deutschland.
Doch es gibt noch so viele mehr, die
Hilfe brauchen. ,Wir sehen téaglich,
wie haufig Alters-

armut ist, aber sie H
g el Wussten Sie....
sichtbar”, sagt dass 56 Prozent der Seniorer

eine Rente unter 1000 Euro
brutto im Monat n? Das
sind gerade mal 891 Euro netto.
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| Pressesprecherin

' Christina Hibl. Es

| seien Menschen, die
| Jahrzehnte gearbei-
| tet hatten, die nun
'

|

i

nicht genug Rente hatten und in Ar-
mut lebten - wie Edith B. (90, Foto
oben).,Viele schamen sich, das zuzu-
geben.” Treffen kann es Jeden, Der
Verein leistet Soforthilfe, wenn etwa
die Waschmaschine kaputt geht, gibt
Geld far notwendige Anschaffungen
wie Brillen und verteilt Einkaufsgut-
scheine. Ganz wichtig ist aber auch,
die Menschen durch Veranstaltungen
aus der Einsamkeit zu holen. Denn:
Auch das Alleinsein ist Armut. Nahere
Infos: www.seniorenhilfe-lichtblick.de
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DAUMEN
Wilhelm Hartmann (r.)
hat in Walporzheim
zufdllig Patrick Hufen
getroffen, den Versiche-
rungsdetektiv von RTL+
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® Von der ersten

~ Minute an waren sie
 fiir Flutopfer da!

Hauser. Und
er ldsst sich mit

mit reichlich schweren Fahrzeu-
gen an und begann mit den Auf-
riumarbeiten. ,Einen Monat spa-
ter haben wir das Baustoffzelt
Kaiser errichtet®, so der Initiator.
Dort konnten sich alle Betroffenen
mit Spenden versorgen. ,Das Zelt
ist mittlerweile fester Bestandteil
der Materialbeschaffung gewor-
den.” Und manchmal miisse man
auch Seelen trosten, wenn Men-

Is er die ersten Bilder von der  vor Ort ist.
Hochwasserkatastrophe im  Zurzeit
Ahrtal sah, machte Unternehmer  sucht er
Wilhelm Hartmann alle mobil, die  Facharbei-
er kannte - und das waren viele.  ter fiir den
Am 16. Juli rollte ein Hilfstrupp  Aufbau der Sl g o) w
= WASF REINTﬂNY

Sie haben die Not ge-

seinem Team im- sehen und gehandelt.
Zum Glack fir die

mer “’_ic‘?e’ etwas Bewohner des Ahrtals
Neues einfallen. Jetzt

kann man zum Beispiel spezielle
Handwirmer kaufen. Der Erlds

geht - natiirlich - an die Flutopfer.

?
scl}_en dort etwas abholten. Aber: SS:E W' OI u;f:‘hrzf hIFitEte'l‘n.\Hmnn.
WWir haben hier alle schon Rotz 1BAN: DES8 5305 0180 0000 052223,
und Wasser geheult Der 48-Jih- S

rige macht unermidlich weiter,

¢ Facebook-Seite: azubiwilhedm.hartmann
auch wenn er nicht mehr tiglich

Menschen vorschlagen

Rt
Wenn Sie einen ehrenamtlich FEE580 © S0 o i Ihre Anregungen

méchten, schreiben Sie uns! Wir freu
(bitte mit Foto) an:

|ebenshelden@i=funkuhr.de oder an FUNK léH:, -
stichwort ,Lebens-Helden®, Rotweg 8, 76532 Baden -
Miteinander - fureinander. Wir bleiben so gespannt! Danke!
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