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Gegen Altersarmut

Initiative, Lacher statt Kracher” macht sich fir Rentner stark

Nr.5 Mittwoch, 1. Februar 2023  Tel. (089) 4 62 33 55

In tiefer Trauer nehmen wir Abschied von

Hajo Limburg

*11. Februar 1939 7 24. Januar 2023
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Die Urnenbeisetzung findet am Mittwoch, den 8.2.2023 um 11:30 Uhr auf
dem Waldfriedhof Haar, DefreggerstrafSe 24, statt.

14.480 Euro gegen Al-
tersarmut — das kam

bei der Initiative , Lacher
statt Kracher” von Maxi-
milian Boltl und Thomas
Gierling nun zusammen.
Da durfe man nicht weg-
schauen, so Boltl, wenn
Rentner nicht genug im
Geldbeutel haben, um in
Wirde alt zu werden.
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Als Experten bieten wir Ihnen faire Preise und erstellen kostenlos ein unverbindliches Angebot!

Goldschmiede Hier ﬁ!jden Sie uns!

Meisterbetrieb

Kirchheim -, Lacher statt Kra-
cher” verfolgt seit vielen Jah-
ren eine einfache Idee: Auf
Feuerwerk verzichten und
stattdessen Gutes tun — an-
deren Menschen ein Lachen
schenken, das heller strahlt,
als jeder Leuchtregen am Him-

Biirgermeister Maximilian B6ltl und Ehemann Thomas Gierling
libergen 14.480 Euro an Lydia Staltner vom Verein , LichtBlick
Seniorenhilfe”. Foto: oh
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auch zu Vereinsamung, weil ~ Telefone bei LichtBlick Seni-

mel es an Silvester tun konnte.
Auch zum Jahreswechsel 2023
war die Initiative von Thomas
Gierling und Maximilian Boltl
ein voller Erfolg.

Insgesamt konnten 14.480
Euro durch Spenden fiir den
Verein , LichtBlick Senioren-
hilfe“ gegen Altersarmut ge-
sammelt werden. Die Mittel
werden zielgerichtet und un-
biirokratisch fiir Rentner ein-
gesetzt, die Probleme haben,
ihren Lebensunterhalt alleine
stemmen zu konnen.
Aktuell nimmt die Zahl der
Bediirftigen in der Region ra-
sant zu. Wéahrend sonst pro
Woche 50 Neuantrige fiir Hil-
festellung von Senioren ein-
gehen, hat sich die Zahl aktu-
ell verdoppelt. Die Krise trifft
Alleinstehende in hohem Al-
ter, vor allem auch Frauen,
ganz besonders. Oft fithren
finanzielle Probleme dann

man sich nicht einmal mehr
den Kaffee mit Freunden au-
Rerhaus leisten kann. ,Wenn
Rentner, die ihr Leben lang
gearbeitet haben, am Ende
nicht genug im Geldbeutel
haben, um in Wiirde alt zu
werden, dann darf die Gesell-
schaft, vor allem unsere Gene-
ration, nicht wegschauen! Das
sind die Menschen, die unser
Land aufgebaut und stark ge-
macht haben. Es ist hochste
Zeit, dieses absolut unter-
schdtzte Problem gemeinsam
anzugehen. Nicht nur durch
Spenden, sondern auch poli-
tisch®, erldutern Maximilian
Bo6ltl und Thomas Gierling ih-
re Idee fiir die Aktion.

Gerade jetzt in Zeiten von In-
flation und explodierenden
Energiekosten ist Unterstiit-
zung nétiger denn je. Vor al-
lem in der teuren Region in
Miinchen und Umland. Die

Wir nehmen lhre
Bauchbeschwerden

ernst.
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orenhilfe stehen nicht mehr
still: ,Unsere armen Rentner
sind verzweifelt, weil sie die
stindig steigenden Kosten fiir
Lebensmittel, Strom und Hei-
zung nicht mehr zahlen kon-
nen*, sagt LichtBlick-Griinde-
rin Lydia Staltner. Thr gemein-
niitziger Verein setzt sich seit
20 Jahren gegen Altersarmut
ein. Und die Lage spitzt sich
immer weiter zu. Vor rund ei-
nem Jahr haben sich die be-
diirftigen Rentner um den
20. des Monats gemeldet, weil
sie nichts mehr zu essen hat-
ten. Jetzt rufen sie bereits um
den 10. des Monats an, weil ihr
Kiihlschrank leer ist. Diese Not
zeigt sich auch in den Ausga-
ben des gemeinniitzigen Ver-
eins: 2021 hat LichtBlick rund
500.000 Euro fiir Lebensmittel
ausgegeben, 2022 haben sich
die Ausgaben fiir Lebensmittel
nahezu verdreifacht.
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Mit Chefarzt

Dr. Jiirgen Tudyka steht
lhnen seit Jahresbeginnein
sehrerfahrener Facharzt zur
Seite, der ausgewiesener
Experte flir Innere Medizin
und Gastroenterologieist.

www.helios-gesundheit.de
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