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Ein Lichtblick sein
Hier wird bedürftigen Senioren geholfen

MÜNCHEN · Offizielle
Zahlen belegen es: Die

Altersarmut in Deutschland
ist dramatisch hoch. Aktuel-
len Studien zufolge wird sich
diese Situation in den kom-
menden Jahren noch ver-
schärfen.
Wer arm ist, dem fehlt es an
wichtigen Dingen des tägli-
chen Lebens – und in vielen
Fällen reicht es noch nicht
einmal für eine würdige Ver-
sorgung mit Lebensmitteln.
Diese verheerende Entwick-
lung hat sich durch die Coro-
na-Krise noch verstärkt. So
fielen beispielsweise teilwei-
se während des Lockdowns
die kostenlosenMittagstische
für Senioren weg, die von den
Alten- und Servicezentren für
Senioren angeboten werden,
die weniger als 1.350 Euro
Rente beziehen. Durch die
Schließung von Gastro und
Gewerbe sind auch für viele
Senioren, die sich ihre Rente
mit 450-Euro-Jobs aufbes-
sern, die zusätzliche Ver-

dienstmöglichkeit weggefal-
len. »Wir von der LichtBlick
Seniorenhilfe e.V. kämpfen
unermüdlich gegen Altersar-

mut und für »unsere« Senio-
rinnen und Senioren. Doch
wir brauchen Hilfe, denn der
Bedarf steigt dramatisch«,

lautet der dramatische Apell
der Mitstreiter der Senioren-
hilfe Lichtblick.

LichtBlick-Gründerin Lydia Staltner (Bildmitte) lassen die Schicksale von unseren Senioren
nicht kalt. Foto: LichtBlick Seniorenhilfe e.V.
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■ Wandel gestalten
Das Monatshoroskop
für den Januar

■ Neue Corona-Maßnahmen
In Bayern gelten ab
Montag verschärfte Regeln

■ Ungewisse Zukunft
Türkgücü München
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Setzen Sie Ihre
Zahngesundheit nicht aufs

Spiel und vereinbaren
Sie einen Termin:

Telefon 0 89/91 11 01
praxis@dr-otmar-rauscher.de

Höchste Standards gemäß
RKI in den Bereichen

Hygiene, Qualität
und Sicherheit sind

selbstverständlich und
werden sogar übererfüllt.

Termine nur nach
Vereinbarung!

Keine Wartezeiten!
Es befindet sich immer

nur EIN Patient
im Wartezimmer!

Ihre Zahn-
versorgung

ist uns
wichtig auch

während
»Corona«

Fachanwalt Erbrecht
• Testament
• Pflichtteil
• Erbschaftssteuer 
• Vermächtnis
• Erbauseinandersetzung
• Immobilie Verkauf/

Übertragung zu Lebzeiten 

Alles was das Erben und die Nachlassabwicklung betrifft!
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